DEKLARACJA

Il KONGRESU DEMOGRAFICZNEGO W POLSCE (2021-2022)
POLSKA XXI WIEKU - WYZWANIA DEMOGRAFICZNE

Postulat organizowania kongreséw demograficznych w zwiazku z Narodowym Spisem Ludnosci
i Mieszkan zgtoszony zostat w 2001 roku przez $p. prof. Zbigniewa Strzeleckiego Przewodniczacego
Rzadowej Rady Ludnosciowej. Il Kongres Demograficzny zorganizowano w latach 2021-2022
zgodnie z przestaniami | Kongresu (2002) i Il Kongresu (2012). 11l Kongres Demograficzny obraduje
pod honorowym patronatem Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy.

Uzasadnieniem organizowania kongreséw demograficznych jest trudna sytuacja ludnosciowa
Polski. Wyniki Narodowych Spiséw Powszechnych Ludnosci i Mieszkan (2002, 2011, 2021) wskazuja
na utrwalenie zmian demograficznych niekorzystnych dla stanu i struktury ludnosci Polski. Od
przetomu XX i XXI wieku utrwalaja sie zmiany w powstawaniu, rozwoju i trwatosci rodzin oddziatujace
na dzietnosc. Utrzymuje sie niski poziom urodzen. Obserwujemy krotszy czas trwania zycia kobiet
i mezczyzn nizw krajach Europy Zachodniej. Zmniejsza sie liczba ludnosci. Wzrasta liczba i udziat oséb
w starszych grupach wieku. Pogtebia sie depopulacja na przygranicznych i peryferyjnych terenach
Polski. Powigksza sie nierownowaga miedzy pokoleniami. Obserwowane w Polsce na przetomie
XX i XXI wieku trendy demograficzne sa podobne do notowanych w wielu panstwach europejskich
w trzech ostatnich dekadach XX wieku.

Uczestnicy 1l Kongresu Demograficznego w Polsce uznaja, ze:

e ciggtosc i nastepstwo pokolen jest sprawa zasadnicza dla znaczenia i miejsca naszego Narodu i Panstwa
we wspdtczesnym Swiecie;

e za przysztos¢ demograficzng, za pozycje naszego Narodu i Panstwa w cywilizowanym sSwiecie wspdlna
odpowiedzialnos¢ ponosi: panstwo i jego instytucje, obywatele i organizacje obywatelskie;

e konsekwentna realizacja programu zréwnowazonego rozwoju kraju bedzie sprzyja¢ wyréwnaniu warunkow
zycia, podniesieniu jego jakosci oraz pozadanym zmianom demograficznym w Polsce;

e dtugofalowa, kompleksowa polityka ludnosciowa panstwa moze wptywac na wzrost poziomu urodzen,
poprawe stanu zdrowia wszystkich generacji, wydtuzenie czasu trwania zycia ludzkiego, ograniczenie rozmiaru
depopulacji na terenach przygranicznych i peryferyjnych;

e zmiany demograficzne nie musza by¢ zagrozeniem rozwoju; s3 pilnym wyzwaniem do podjecia kompleksowych,
dtugofalowych programow przeciwdziatajacych utracie rownowagi miedzypokoleniowej oraz barierom

ograniczajacym rozwdj panstwa.

Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego uznaja, ze nadrzedna zasada w realizowanych
programach jest:

e poszanowanie zycia ludzkiego, ochrona godnosci i bezpieczenstwa kazdego cztowieka we wszystkich okresach
jego zycia;

e wspieranie w polskim spoteczenstwie systemdéw wartosci podnoszacych etos rodziny, rodzicielstwa
i matzenstwa;

e stworzenie rodzinom zyczliwego i przyjaznego klimatu, promowanie pozytywnego wizerunku rodziny
w przekazie medialnym, kulturowym i spotecznym.



Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego za szczegélnie istotne uwazaja:

uznanie sytuacji demograficznej za obiektywne uwarunkowanie polityki gospodarczej i spotecznej w panstwie,
regionie, Srodowisku lokalnym;

stworzenie odpowiednich i stabilnych warunkéw rozwoju rodziny, sprzyjajacych zwigekszeniu liczby urodzen,
zapewnienie dzieciom dobrych warunkéw opieki, nauki i rozwoju;

utrwalenie i wzmocnienie dtugofalowej polityki rodzinnej panstwa i samorzadéw; zwiekszenie efektywnej
pomocy rodzinom w wychowaniu dzieci;

zapewnienie mtodemu pokoleniu statej pracy, stworzenie mtodym pracownikom warunkéw rozwoju zawodowego,
godziwych zarobkéw zapewniajacych systematyczne podnoszenie poziomu i jakosci zycia;

wtaczenie pracodawcow w tworzenie takiej organizacji pracy, ktéra pozwoli pracownikom utrzymywac
rownowage miedzy obowigzkami zawodowymi i rodzinnymi;

zapewnienie powszechnego dostepu do wysokiej jakosci publicznych ustug ochrony zdrowia jako warunku
poprawy stanu zdrowia i jakosci zycia ludnosci;

obnizenie umieralnosci, wydtuzenie trwania zycia; wprowadzenie skutecznej prozdrowotnej edukacji oraz
konsekwentna realizacja programéw zdrowotnych;

wspélnym obowigzkiem rodziny, samorzadu i panstwa jest stworzenie ludziom starszym warunkdw
bezpiecznej, godziwej starosci; zmniejszanie skali zagrozenia wykluczeniem spotecznym, stworzenie
warunkow sprzyjajacych integracji w spoteczenstwie; umocnienie miedzygeneracyjnej odpowiedzialnosci za
ludzi starszych wsrod cztonkéw rodziny oraz poza nig;

zagwarantowanie osobom starszym bezpieczenstwa socjalnego i powszechnie akceptowanej jakosci zycia;
utrzymanie odpowiedniejinfrastrukturyirozwiazan publicznych, ktére decyduja o warunkach zycia osob starszych,
szczegolnie wowczas, gdy indywidualne starania w przygotowaniu do starosci okaza sie niewystarczajace;

wypracowanie i wdrozenie powszechnego systemu ubezpieczenia spotecznego, ktdry obejmie starsze osoby
niesamodzielne; zagwarantuje opieke niezdolnym do samodzielnej egzystencji;

zapewnienie wszystkim pracujacym oraz ich rodzinom ochrony ubezpieczeniowej gwarantujacej prawo do
emerytury oraz prawo do Swiadczenia w razie Smierci, choroby i wypadku, bez wzgledu na forme zatrudnienia;

systematyczne podnoszenie jakosci ksztatcenia na wszystkich poziomach i we wszystkich formach edukacji;
zapewnienie statej poprawy jakosci potencjatu i kapitatu ludzkiego; dostosowywanie ksztatcenia na wszystkich
poziomach do postepujacej cyfryzacji i zmian technologicznych;

przeksztatcanie formalnej edukacji szkolnej w edukacje trwajaca cate zycie, co zapewni zmiane kwalifikacji
zawodowych pracownikdéw oraz moze istotnie wydtuzy¢ okres aktywnosci zawodowej;

powszechny dostep wszystkich generacji do edukacji w roznych formach, co wptywa na jakos¢ zycia, ksztattuje
postawy, pozadane wzorce zachowan oraz stosunki spoteczne;

poprawe stanu bezpieczenstwa polskiego spoteczenstwa, state eliminowanie przestepczosci, zagrozen
bezpieczenstwa oraz przyczyn powodujacych utrate zdrowia i zycia obywateli;

usuwanie i ograniczanie wptywu chaosu w przestrzennym zagospodarowaniu kraju na warunki oraz jakosc
zycia rodzin w Polsce;

opracowanie i wdrozenie dtugofalowej polityki migracyjnej uwzgledniajacej cele rozwoju ludnosciowego oraz
zasady zrownowazonego rozwoju spotecznego i gospodarczego; przeciwdziatanie emigracji oraz depopulacji
na terenach przygranicznych i peryferyjnych panstwa;

monitorowanie migracji zarobkowej; tworzenie warunkéw wtaczenia sie migrantéw do zycia spotecznego
z poszanowaniem wartosci spoteczenstwa przyjmujacego;

przygotowanie panstwa na sytuacje kryzyséw migracyjnych wywotanych czynnikami zewnetrznymi (tj. wojny,
katastrofy naturalne);

opracowanie i wdrozenie programu zmiany sytuacji ludnosciowej na terenach wyludniajacych sie; podnoszenie
atrakcyjnosci osiedlenczej, wspieranie celowego osadnictwa na terenach wyludnionych.



Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego uznaja, ze sprostanie wyzwaniom demograficznym Polski
na XXI wiek wymaga powszechnie akceptowanej przez polskie spoteczenstwo, kompleksowej,
stabilnej i dtugofalowej polityki ludnosciowej, ktorej celem jest:

zachowanie rozwoju ludnosci gwarantujacego ciggtosc i nastepstwo pokolen;
ochrona rodzicielstwa oraz funkcji prokreacyjnej rodziny jako podstawy rozwoju ludnosci;
poszanowanie zycia ludzkiego, godnosci kazdej osoby oraz praw obywateli;

poprawa jakosci zycia wszystkich generacji; powszechny dostep do wysokiej jakosci ustug ochrony zdrowia,
edukacji, opieki oraz wsparcia dla szczego6lnych grup ludnosci;

dostosowanie rozwoju spotecznego i ekonomicznego do uwarunkowan demograficznych.

Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego w Polsce wskazuja, ze:

konferencje kongresowe przyczynity sie do upowszechnienia wiedzy o sytuacji demograficznej w Polsce,
w Europie i na $wiecie oraz o jej znaczeniu w rozwoju panstwa. Potwierdzity, ze uwarunkowania i konsekwencje
zmian demograficznych wymagaja systematycznych badan, inicjowania dtugookresowych, kompleksowych,
interdyscyplinarnych programéw badawczych i upowszechniania ich wynikéw, a takze edukacji demograficznej
spoteczenstwa i prowadzenia szerokiej debaty publicznej;

silnym impulsem inicjujacym zainteresowanie spoteczehnstwa wspdtczesnymi procesami demograficznymi,
ich znaczeniem w Polsce, w Europie, na swiecie sa konferencje naukowe Il Kongresu, informacje statystyczne
oraz wyniki Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2021, wyniki badan i materiaty analityczne;

merytoryczny dorobek Il Kongresu Demograficznego jest powszechnie dostepnym bogatym zasobem wiedzy,
ktory moze stuzy¢ opracowaniu programéw polityki ludnosciowej na wszystkich szczeblach zarzadzania
panstwem;

realizacja zadan polityki ludnosciowej wymaga trwatej mobilizacji i zaangazowania nie tylko instytucji
panstwa, samorzadow, srodowisk naukowych, ale takze obywateli, organizacji spotecznych i zawodowych;

warunkiem realizacji dtugofalowej polityki ludnoSciowej jest uzyskanie powszechnej akceptacji polskiego
spoteczenstwa.

Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego uwazaja, ze poprawa sytuacji ludnosciowej w Polsce:

bedzie mozliwa, gdy warunki spoteczne i ekonomiczne beda sprzyja¢ powstawaniu rodzin, realizacji planow
prokreacyjnych mtodego pokolenia. Poprawa sytuacji ludnoSciowej moze nastgpi¢, gdy powstang warunki
do taczenia pracy zawodowej z zyciem rodzinnym oraz z realizacja rodzinnych i prokreacyjnych plandw,
ambicji i aspiracji. Rodzina wychowujaca dzieci potrzebuje bezpiecznych warunkéw, powszechnie dostepnych,
na wysokim poziomie ustug opieki, ochrony zdrowia, edukacji, warunkéw do rozwoju uzdolnien dziecka.
Ksztattowanie warunkéw sprzyjajacych zyciowym wyborom i priorytetom rodzinnym mtodego pokolenia
wymaga uwzglednienia - w polityce panstwa i samorzadéw — skutecznej pomocy w realizacji wszystkich
funkcji rodziny oraz zaspokojenia potrzeb zwigzanych z rozwojem i wychowaniem dzieci. Sprzyjajaca rodzinie
sytuacja spoteczna musi obejmowac wszystkie pokolenia w rodzinie oraz wszystkie wymiary zycia rodzinnego,
poszanowanie autonomii, wartosci i etosu rodziny;

moze nastapi¢ w wyniku zmniejszenia zachorowalnosci, umieralnosci, wydtuzenia czasu trwania zycia
Polakéw w zdrowiu; dzieki zdecydowanej, konsekwentnej i atrakcyjnej edukacji prozdrowotnej obejmujacej
wszystkie pokolenia. Dzieki realizacji programéw zdrowia publicznego, konsekwentnej, rzetelnej realizacji
zadan podstawowej opieki zdrowotnej oraz deklarowanych programoéw zdrowotnych, zlikwidowania réznic
srodowiskowych i przestrzennych w dostepie do ustug ochrony zdrowia;

moze nastapi¢ w wyniku realizacji dtugofalowej polityki migracyjnej zgodnej z celami zréwnowazonego
rozwoju ludnosci oraz potrzebami spoteczenstwa i gospodarki;

moze nastapi¢wskutek przeciwdziatania emigracji polskich obywateli; depopulacji naterenach przygranicznych
i peryferyjnych; zapobiegania problemom na rynku pracy; racjonalnego zarzadzania imigracja zarobkows;
konsekwentnej realizacji stabilnego programu zachecajacego Polakéw do powrotu do kraju.



Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego w Polsce zwracaja sie do:

e spoteczenstwa polskiego z przestaniem o powaznym zagrozeniu potencjatu biologicznego Narodu;

o wiadzpublicznych, organizacji obywatelskich, koSciotow i zwigzkéw wyznaniowych, pracodawcéw, spotecznosci
lokalnych i zwiazkéw zawodowych z apelem o podjecie skoordynowanych dziatan polityki spotecznej,
gospodarczej i ludnosciowej, ktdre moga zahamowac niekorzystne procesy i zjawiska demograficzne.
Odwrdcenie niekorzystnych tendencji ludnosciowych wymaga dziatan obejmujacych: procesy tworzenia,
funkcjonowania i rozwoju rodzin przez rozrodczos¢, procesy migracyjne, poprawe stanu zdrowia wszystkich
generacji, ograniczanie umieralnosci, poprawe warunkéw sprzyjajacych aktywnej i godnej starosci;

o witadzpanstwa o opracowanie w formie ustawy oraz wdrozenie ,,Narodowego Programu Polityki Ludnosciowej”
z wyeksponowana w strukturze administracji rzadowej i samorzadowej polityka rodzinnag;

e uczestnikdw Il Kongresu Demograficznego o wykorzystanie wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkan 2021, analizy statystyczne i badania Gtéwnego Urzedu Statystycznego, zgromadzonych
i powszechnie dostepnych materiatow Kongresu, postulatow zawartych m.in. w Deklaracji Kongresowej,
w Przestaniu Komitetu Nauk Demograficznych PAN oraz w zgtoszonych w trakcie obrad Il Kongresu.

Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego w Polsce uznaja, ze:

lIl Kongres Demograficzny wnidst cenne wartosci poznawcze dotyczace uwarunkowan, przebiegu
oraz konsekwencji procesow demograficznych w Polsce, w Europie i na Swiecie. Dzieki zaangazowaniu
medidw publicznych upowszedniono wiedze o sytuacji demograficznej.

Uczestnicy Il Kongresu Demograficznego w Polsce postulujg stworzenie warunkéw do zorganizowania
kolejnego - IV Kongresu Demograficznego w Polsce.

[l Kongres Demograficzny w Polsce 2021-2022

Warszawa, 12 grudnia 2022 .



